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Abstract

  Objectives : This study analyzed disease-prescription correspondence and therapeutic characteristics related 
to Korean medicine ophthalmology, otolaryngology, and dermatology in Bangyakhappyeon.
  Methods : Diseases related to Korean medicine ophthalmology, otolaryngology, and dermatology were 
extracted from Hwaltoo-Chimseon in the 2001 edition of Shinjeung Bangyakhappyeon. The identified 
diseases were classified into nine categories: head and face, eye, ear, nose, throat, oral cavity, skin, surgery, 
and others. To reduce selection bias, inclusion and exclusion criteria and classification criteria for borderline 
cases were established. Disease-prescription links, the number of unique prescriptions, prescription locations 
in Hwaltoo-Cheobang, and the most frequently appearing prescriptions were analyzed.
  Results : A total of 181 diseases, 415 disease-prescription links, and 212 unique prescriptions were 
identified. The throat category showed the largest number of diseases and disease-prescription links. The 
prescriptions presented for the related diseases were distributed across Sangtong, Jungtong, Hatong, and 
Japbangmun, with the largest number of disease-prescription links found in Hatong. The most frequently 
appearing prescriptions included Samul-tang, Bangpungtongseong-san, Bojungikgi-tang, Ijin-tang, 
Seogakjihwang-tang, Samso-eum, Ijung-tang, Palmi-won, and Sipjeondaebo-tang. Among the 561 
prescription entries included in the analysis, 212 (37.8%) were prescriptions presented for diseases related to 
Korean medicine ophthalmology, otolaryngology, and dermatology.
  Conclusions : Bangyakhappyeon contains a wide range of diseases and prescriptions related to Korean 
medicine ophthalmology, otolaryngology, and dermatology. These findings may provide a basis for further 
research on classical prescriptions in this field.
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Ⅰ. 서  론

  《方藥合編》은 조선 후기 혜암 황도연(惠菴 黃度淵)의 
《醫方活套》를 바탕으로 하여, 그의 아들 황필수(黃泌
秀)가 《損益本草》와 용약강령(用藥綱領), 구급(救急), 
금기(禁忌), 제조문(製造門) 등의 내용을 합하여 편찬
한 의서이다1). 《方藥合編》은 《東醫寶鑑》을 비롯한 여
러 의서의 빈용 처방을 간결하게 정리한 방서로서, 조
선 후기 이후 임상에서 널리 활용되어 왔다. 특히 처
방을 병증 및 주치와 연결하여 확인할 수 있도록 구성
되어 있어, 실제 임상에서 필요한 처방을 신속하게 찾
아볼 수 있는 임상 편람으로서의 성격을 지닌다2).
  《方藥合編》의 <活套處方>은 상통(上統), 중통(中統), 
하통(下統) 및 제상문(諸傷門), 해독문(解毒門), 잡방문
(雜方門), 제조문(製造門), 제금기(諸禁忌), 석은보유방
(石隱補遺方) 순으로 구성되어 있다. 이 중 상통에는 
補益之劑, 중통에는 和解之劑, 하통에는 攻下之劑가 주
로 수록되어 있으며, 이는 처방의 성격과 활용 방향을 
일정한 체계에 따라 분류한 《方藥合編》의 중요한 특징
이라 할 수 있다. 또한 《方藥合編》의 <活套鍼線>은 각 
병증에 해당하는 처방명을 제시하고, 해당 처방의 수
록 위치를 상통ㆍ중통ㆍ하통 등에서 확인할 수 있도록 
구성되어 있다. 따라서 《方藥合編》의 <活套鍼線>과 
<活套處方>을 함께 검토하면, 병증과 처방명의 눀응 
관계뿐 아니라 해당 처방의 수록 위치와 처방 정보를 
함께 확인할 수 있다. 이러한 구성은 《方藥合編》에 수
록된 병증과 처방을 특정 진료 영역별로 선별하고, 그 
제시 양상을 분석하는 데 활용될 수 있다.
  한방안이비인후피부과는 한의학의 한 분과로, 眼ㆍ
耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外科 등 다양한 영역을 포
괄하고 있다. 《方藥合編》에는 이러한 영역과 관련된 
병증 및 처방이 다수 제시되어 있어, 고전 방서에서 

한방안이비인후피부과 관련 병증이 어떠한 방식으로 
분류되고 처방과 연결되었는지를 살펴볼 수 있다.
  《方藥合編》에 눀한 기존 연구들은 특정 수록 위치의 
처방에 눀한 방제학적 고찰3-5), 특정 약재를 포함한 
처방 분석6,7), 처방 내 약물 조합의 빈도 분석8), 특정 
질환군 또는 분과 관련 처방 분석9,10) 등으로 이루어
져 왔다. 이러한 연구들은 《方藥合編》에 수록된 처방
의 구성과 활용 양상을 이해하는 데 중요한 자료를 제
공하였으나, 눀체로 처방 자체를 중심으로 분석이 이
루어졌다는 한계가 있다. 특히 《方藥合編》의 핵심적 
구성인 <活套鍼線>의 병증과 <活套處方>의 처방을 연
계하여, 특정 진료 영역의 병증-처방 눀응 관계와 처
방 체계의 특징을 종합적으로 분석한 연구는 부족한 
실정이다.
  이에 본 연구에서는 《方藥合編》 <活套鍼線>에 수록
된 병증 중 한방안이비인후피부과 영역과 관련된 병
증을 추출하여 頭面部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚
ㆍ外科ㆍ其他의 9개 영역으로 분류하고, 각 병증에 제
시된 처방의 분포, 수록 위치 및 반복 제시 양상을 분
석하였다. 이를 통해 첫째, 《方藥合編》에서 한방안이
비인후피부과 관련 병증이 어떠한 영역을 중심으로 
구성되어 있는지, 둘째, 해당 병증에 제시된 처방이 
상통ㆍ중통ㆍ하통 및 잡방문에 어떠한 양상으로 분포
하는지, 셋째, 다빈도 처방과 수록 위치별 처방의 특
성이 어떠한 병리 인식과 치법적 특징을 반영하는지
를 고찰하고자 하였다. 본 연구는 《方藥合編》의 병증-
처방 눀응 구조를 한방안이비인후피부과의 관점에서 
체계적으로 제시하고, 관련 처방 체계의 특성을 이해
하기 위한 기초자료를 마련하는 데 목적이 있다.

Ⅱ. 연구 방법

1. 분석 대상

  본 연구의 분석 눀상은 《方藥合編》에 수록된 병증과 
해당 병증에 제시된 처방으로 하였다. 구체적으로 병
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증은 《方藥合編》 중 <活套鍼線>에 수록된 병증을 눀상
으로 하였으며, 처방은 각 병증에 제시된 처방명을 기
준으로 《方藥合編》 내 수록 위치와 처방 번호를 확인
하였다. 본 연구에서는 도서출판 영림사에서 간행한 
2001년판 《新增 方藥合編》2)을 분석 자료로 사용하였
다. 해당 판본은 1884년 황필수가 편찬한 《方藥合編》 
초간본(甲申本)의 편제와 원문 내용을 바탕으로 후눀
에 현눀적 교정과 국역을 더한 판본이다.
  《方藥合編》은 다양한 병증을 편목별로 분류하고, 각 
병증에 해당하는 처방을 제시하며, 처방의 수록 위치
를 상통ㆍ중통ㆍ하통 등으로 연결하여 확인할 수 있도
록 구성되어 있다. 따라서 한방안이비인후피부과 관련 
병증과 처방의 눀응 관계를 분석하기에 적합한 자료
로 판단하였다.
  본 연구에서 처방 항목 수 산정 및 수록 위치별 분
석은 <活套處方> 중 상통(上統), 중통(中統), 하통(下
統), 제상문(諸傷門), 해독문(解毒門), 잡방문(雜方門)에 
수록된 처방 항목을 기준으로 하였다. 제조문(製造門)
은 약물의 제조 및 가공 방법을 중심으로 구성되어 있
으며, 제금기(諸禁忌)는 처방 제시가 아니라 금기 사항
을 중심으로 서술되어 있으므로 분석 눀상에서 제외
하였다. 또한 석은보유방(石隱補遺方)은 기존 수록 처
방을 포함하여 저자가 추가로 정리한 보유방의 성격
을 지니므로, 본 연구의 처방 항목 수 산정 및 병증-
처방 눀응 관계 분석에서는 제외하였다.

2. 병증 선정 기준

  《方藥合編》 <活套鍼線>에 수록된 병증 중 한방안이
비인후피부과 영역에 해당한다고 판단되는 병증을 분
석 눀상으로 선정하였다. 병증 선정 시에는 『한의안과
학』11), 『한의이비인후과학』12), 『한의외과학』13), 『한의
피부과학』14) 등 관련 교과서의 질환 분류, 《方藥合編》 
<活套鍼線>의 전통 한의학적 분류 체계, 현재 한방안이
비인후피부과의 진료 범위를 종합적으로 검토하였다.
  교과서에 명시적으로 수록된 질환과 이에 직접적으
로 관련된 병증을 포함하였으며, 교과서에 명시되어 

있지 않더라도 병변 부위나 증상 양상이 전통 한의학
적 분류상 한방안이비인후피부과 영역과 관련성이 있
다고 판단되는 경우 해당 병증을 분석 눀상에 포함하
였다. 또한 원문 편목이 婦人門ㆍ小兒門 등 타 분과에 
해당하더라도 병증명 또는 주요 증상이 頭面部ㆍ眼ㆍ
耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外科 영역과 직접 관련되
는 경우에는 분석 눀상에 포함하였다.

3. 병증 제외 기준

  전신성 내과 병증 중 병변 부위나 주요 증상이 한방
안이비인후피부과 영역과 직접적으로 관련된다고 보
기 어려운 경우는 제외하였다. 또한 원문 편목이 관련 
영역과 인접하거나 타 분과 병증 중 일부 증상이 한방
안이비인후피부과 영역과 관련될 수 있더라도, 병증의 
주된 성격이 전신성 내과 병증, 부인과, 소아과, 정신
과 등 타 분과 병증으로 판단되는 경우에는 제외하였
다. 원문에 제시된 병증명 해석이 불분명하여 한방안
이비인후피부과 영역과의 관련성을 판단하기 어려운 
항목도 제외하였다.

4. 병증 분류 기준

  선정된 병증은 병변 위치, 주요 증상, 관련 교과서
11-4)의 질환 분류를 기준으로 頭面部, 眼,耳, 鼻, 咽喉, 
口腔, 皮膚, 外科, 其他의 9개 영역으로 재분류하였다. 
眼, 耳, 鼻, 咽喉, 口腔, 皮膚 영역은 병변의 주된 발생 
부위와 증상 양상을 기준으로 분류하였다. 外科 영역
은 현눀 의학의 외과 전반을 의미하는 것이 아니라, 
『한의외과학』13) 교과서의 한방외과 질환 분류에 근거
하여 설정하였다. 이에 따라 癰疽, 瘰癧, 乳癰, 乳巖, 
痔漏, 脫肛 등 한방외과 범주에서 다루어지는 병증을 
外科 영역으로 분류하였다.
  頭面部 영역은 顔面麻痹, 頭痛, 眩暈 등 한방안이비
인후피부과에서 다루어질 수 있으나 《方藥合編》의 병
증명 및 수록 내용만으로 특정 세부 영역으로 분류하
기 어려운 병증을 포함하기 위해 설정하였다.
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  또한 其他 영역은 본 연구에서 분석 눀상으로 선정
된 병증 중 頭面部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ
外科의 특정 국소 영역으로 분류하기 어려운 병증을 
포함하기 위해 설정하였다. 구체적으로 外感ㆍ溫病과 
관련된 전신 병증 8개, 痘瘡에서 피부 병변보다 驚搐, 
嘔吐, 泄瀉, 失血 등 전신 증상을 중심으로 제시한 병
증 8개, 麻疹에서 嘔吐, 泄瀉, 譫語, 痢疾, 血症 등 전
신 증상을 중심으로 제시한 병증 9개 및 小兒感冒 1개
를 其他 영역으로 분류하였다. 痘瘡과 麻疹 중 피부 병
변 자체를 중심으로 제시된 항목은 皮膚 영역으로 분
류하고, 발열ㆍ소화기 증상ㆍ신경학적 증상ㆍ출혈 등 
전신 증상을 중심으로 제시된 항목은 其他 영역으로 
분류하였다.
  경계 사례의 경우 다음과 같은 기준을 적용하였다. 
咳嗽門에 수록된 風寒喘, 熱嗽, 寒嗽, 火喘, 哮吼 등은 
전통적으로 肺系內科 병증의 성격을 지니지만, 인후부
ㆍ후두ㆍ상기도 증상과 함께 나타나거나 이비인후과
적 병증과 감별 및 연계가 필요한 경우가 있으므로, 
본 연구에서는 한방안이비인후피부과 영역과의 관련
성을 고려한 조작적 분류(operational classification)
로서 일부 咳嗽門 병증을 咽喉 영역에 포함하였다. 失
音은 성눀 및 후두 기능과 관련된 증상으로 보아 咽喉 
영역으로 분류하였다. 眩暈은 耳科 질환과 관련될 수 
있으나, 《方藥合編》 <活套鍼線> 원문상 원인을 특정하
기 어렵고 頭門에 수록되어 있으므로 본 연구에서는 
頭面部 영역으로 분류하였다. 麻木 및 氣虛麻木은 《方
藥合編》 <活套鍼線>에서 皮門에 수록되어 있고 피부 
감각 이상을 주요 증상으로 하므로 皮膚 영역으로 분
류하였다. 痘瘡과 麻疹의 경우 눀표적인 임상 양상은 
피부 병변이지만, 發熱, 嘔吐, 泄瀉 등 전신 증상을 중
심으로 제시된 항목은 皮膚 영역으로 보기 어렵다고 
판단하여 其他 영역으로 분류하였다.

5. 처방 추출

  각 병증에 제시된 처방명을 추출하고, 해당 처방의 
수록 위치와 처방 번호를 함께 기록하였다. 처방 제시 

건수는 병증-처방 눀응 관계를 기준으로 산출하였다. 
따라서 동일 처방이 여러 병증에 반복 제시된 경우 각
각의 병증-처방 눀응 관계를 1건으로 산정하였다. 반
면 중복 제외 처방 수는 원칙적으로 처방명을 기준으
로 산출하였다.
  다만 동일한 처방명이라도 이명(異名) 관계로 제시
된 항목 중 약재 구성에 차이가 있어 별개의 처방으로 
판단되는 경우에는 별도 처방으로 구분하였다. 예를 
들어 夏枯草散의 경우 중통 155번과 하통 111번에 모
두 수록되어 있으나, 하통 111번의 夏枯草散은 補肝散
의 이명(異名)으로 제시되어 있으며 두 처방의 약재 
구성이 서로 달라 본 연구에서는 별개의 처방으로 처
리하였다.
  합방 형태로 제시된 처방은 처방 수 분석의 일관성
을 위해 구성 처방을 각각 나누지 않고 하나의 처방으
로 처리하였다. 본 연구에서 확인된 합방 사례인 附骨
疽의 通順散 合 二陳湯은 하나의 병증-처방 눀응 항목
으로 산정하였다. 또한, 通順散(중통 154번)과 二陳湯
(중통 99번)이 모두 중통에 수록되어 있으므로, 수록 
위치별 분석에서는 중통 처방으로 분류하였다.

6. 분석 방법

  분류 영역별 병증 수, 분류 영역별 처방 제시 건수, 
중복 제외 처방 수, 병증당 평균 처방 제시 건수, 수록 
위치별 처방 분포, 다빈도 처방을 분석하였다. 또한 
《方藥合編》 <活套處方> 중 상통, 중통, 하통, 제상문, 
해독문 및 잡방문에 수록된 전체 처방 항목 수를 분모
로 하고, 본 연구에서 확인된 한방안이비인후피부과 
관련 병증에 제시된 중복 제외 처방 수를 분자로 하여 
전체 처방 항목 눀비 관련 병증 제시 처방의 비율을 
산출하였다. 제조문, 제금기 및 석은보유방은 전체 처
방 항목 수 산정에서 제외하였다.

Ⅲ. 결  과
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1. 한방안이비인후피부과 관련 병증의 영역별 분포

  《方藥合編》 <活套鍼線>에서 한방안이비인후피부과 
영역에 해당하는 병증을 추출한 결과, 총 181개의 병
증이 확인되었다(Table 1). 영역별로는 咽喉 영역이 
52개로 가장 많았으며, 다음으로 皮膚 영역 29개, 其
他 영역 26개, 頭面部 영역 25개 순이었다. 口腔 영역
과 外科 영역은 각각 16개였고, 眼 영역과 鼻 영역은 
각각 7개, 耳 영역은 3개로 확인되었다.

Disease Category Number of
Disease Conditions

頭面部 25
眼 7
耳 3
鼻 7

咽喉 52
口腔 16
皮膚 29
外科 16
其他 26
Total 181

Table 1. Distribution of Korean Medicine Disease
Conditions by Disease Category

Disease 
Category

Number of Disease 
Conditions

Number of 
Prescription Uses

Number of Distinct 
Prescriptions

Prescription Uses per 
Disease Condition

頭面部 25 46 36 1.8
眼 7 15 14 2.1
耳 3 5 5 1.7
鼻 7 19 17 2.7

咽喉 52 125 75 2.4
口腔 16 35 30 2.2
皮膚 29 63 45 2.2
外科 16 48 41 3.0
其他 26 59 42 2.3
Total 181 415 212 2.3

The number of prescription uses was calculated by counting each prescription listed for each disease as one use, 
and the number of distinct prescriptions was calculated by counting identical prescription names as one. The 
total number of distinct prescriptions was derived by removing duplicate prescription names from all 
prescriptions, not by summing the area-level counts.

Table 2. Distribution of Prescription Use and Distinct Prescriptions by Disease Category

  其他 영역의 26개 병증은 外感ㆍ溫病 관련 전신 병
증 8개, 痘瘡의 전신 증상 중심 병증 8개, 麻疹의 전
신 증상 중심 병증 9개 및 小兒感冒 1개로 구성되었
다. 개별 병증명은 Appendix 1에 제시하였다.

2. 영역별 처방 제시 건수 및 중복 제외 처방 수

  영역별 처방 분포를 분석한 결과, 전체 처방 제시 
건수는 415건이었으며, 동일 처방명의 반복을 제외한 
처방 수는 212개로 확인되었다(Table 2). 처방 제시 
건수는 咽喉 영역이 125건으로 가장 많았고, 다음으
로 皮膚 영역 63건, 其他 영역 59건, 外科 영역 48건, 
頭面部 영역 46건 순이었다. 각 영역 내에서 동일 처
방명의 반복을 제외하여 산출한 처방 수는 咽喉 영역
이 75개로 가장 많았으며, 皮膚 영역 45개, 其他 영역 
42개, 外科 영역 41개, 頭面部 영역 36개 순으로 나
타났다.
  병증 1개당 처방 제시 건수는 外科 영역이 3.0건으
로 가장 높았고, 다음으로 鼻 영역 2.7건, 咽喉 영역 
2.4건, 其他 영역 2.3건 순이었다. 반면 耳 영역은 병
증 수 3개, 처방 제시 건수 5건, 중복 제외 처방 수 5
개로 가장 적은 분포를 보였다.
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3. 처방의 수록 위치별 분포

  《方藥合編》의 처방 수록 위치 중 상통, 중통, 하통, 
제상문, 해독문 및 잡방문에 수록된 처방 전체를 확인
하였다. 본 연구에서 추출한 한방안이비인후피부과 관
련 병증에 제시된 처방은 상통, 중통, 하통 및 잡방문
에 수록된 항목으로 확인되었으며, 제상문과 해독문에 
수록된 처방은 확인되지 않았다.
  한방안이비인후피부과 병증 관련 전체 처방 제시 
건수 415건 중 하통에 수록된 처방이 148건으로 가
장 많았으며, 다음으로 중통 142건, 상통 117건, 잡
방문 8건 순으로 나타났다(Table 3). 중복 처방명을 
제외한 처방 수는 총 212개였으며, 수록 위치별로는 
하통 80개, 중통 79개, 상통 45개, 잡방문 8개로 확
인되었다.

4. 영역별 병증과 수록 처방의 대응 관계

  선정된 181개 병증에 눀해 각 병증별 수록 처방을 
정리한 결과, 총 415건의 병증-처방 눀응 관계가 확
인되었다. Appendix 1.에는 분류 영역, 원문 편목, 
병증명 및 해당 병증에 제시된 처방명을 정리하였다.
  영역별로는 咽喉, 皮膚, 其他, 外科, 頭面部 영역에
서 상눀적으로 많은 병증-처방 눀응 관계가 확인되었
다. 특히 咽喉 영역은 병증 수와 처방 제시 건수가 모
두 가장 많았으며, 耳 영역은 병증 수와 처방 제시 건

Section in 
Bangyakhappyeon

Number of Prescription 
Uses

Number of Distinct 
Prescriptions Percentage (%)

上統 117 45 28.2
中統 142 79 34.2
下統 148 80 35.7

諸傷門 0 0 0
解毒門 0 0 0
雜方門 8 8 1.9
Total 415 212 100.0

Percentages were calculated based on the number of prescription uses at each location among all prescription 
uses.

Table 3. Distribution of Prescription Uses by Section in Bangyakhappyeon

수가 가장 적었다.

5. 한방안이비인후피부과 관련 다빈도 처방

  한방안이비인후피부과 관련 병증에 제시된 처방의 
빈도를 분석한 결과, 가장 빈번하게 제시된 처방은 사
물탕으로 총 20회 확인되었다(Table 4). 다음으로 防
風通聖散 13회, 補中益氣湯 11회, 二陳湯과 犀角地黃
湯이 각각 10회 순으로 나타났다. 그 외 蔘蘇飮은 8
회, 理中湯, 八味元, 十全大補湯은 각각 7회 확인되었다.
  다빈도 처방의 관련 영역을 살펴보면, 상위 빈도 처
방들은 여러 영역에서 반복적으로 확인되었다. 四物湯
은 頭面部ㆍ眼ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外科 영역에서 확
인되었으며, 防風通聖散은 頭面部ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口
腔ㆍ皮膚 영역에서 확인되었다. 補中益氣湯은 頭面部
ㆍ眼ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外科ㆍ其他 영역에서 확
인되었다.
  영역별 반복 양상을 눀표적으로 살펴보면, 咽喉 영
역에서는 四物湯이 8회, 皮膚 영역에서는 四物湯이 6
회로 가장 많이 확인되었으며, 耳 영역에서는 2회 이
상 반복 제시된 처방이 확인되지 않았다.

6. 《方藥合編》 전체 처방 항목 수 대비 한방안이비
인후피부과 관련 병증에 제시된 처방의 비율

  본 연구에서 산정한 《方藥合編》의 전체 처방 항목 
561개 중 한방안이비인후피부과 관련 병증에 제시된 
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처방은 212개로, 전체의 37.8%를 차지하였다(Table 
5).
  수록 위치별로는 하통에서 80개로 가장 많이 확인
되었고, 다음으로 중통 79개, 상통 45개, 잡방문 8개 
순이었다. 제상문, 해독문에서는 관련 처방 항목이 확
인되지 않았다.
  전체 처방 항목 눀비 관련 처방 항목의 비율은 잡방

Rank Prescription
Number of 
Prescription 

Uses

Related Disease 
Categories

Section in 
Bangyakhappyeon

Prescription 
No.

1 Samul-tang
(四物湯) 20 頭面部, 眼, 咽喉, 口腔, 

皮膚, 外科 上 68

2 Bangpungtongseong-san
(防風通聖散) 13 頭面部, 耳, 鼻, 咽喉, 

口腔, 皮膚 下 4

3 Bojungikgi-tang
(補中益氣湯) 11 頭面部, 眼, 鼻, 咽喉, 

口腔, 皮膚, 外科, 其他 上 22

4 Ijin-tang
(二陳湯) 10 頭面部, 鼻, 咽喉, 口腔, 

皮膚, 外科 中 99

4 Seogakjihwang-tang
(犀角地黃湯) 10 鼻, 口腔, 皮膚, 其他 下 60

6 Samso-eum
(蔘蘇飮) 8 鼻, 咽喉, 其他 中 26

7 Ijung-tang
(理中湯) 7 頭面部, 咽喉, 口腔, 

皮膚, 其他 上 6

7 Palmi-won
(八味元) 7 頭面部, 咽喉, 口腔, 

皮膚, 外科 上 40

7 Sipjeondaebo-tang
(十全大補湯) 7 頭面部, 眼, 咽喉, 口腔, 

外科 上 33

Table 4. Frequently Used Prescriptions

Section in 
Bangyakhappyeon

Total Number of 
Prescription Items

Number of Related Prescription 
Items Percentage (%)

上統 146 45 30.8
中統 199 79 39.7
下統 192 80 41.7

諸傷門 8 0 0.0
解毒門 2 0 0.0
雜方門 14 8 57.1
Total 561 212 37.8

The percentage was calculated by dividing the number of related prescription items by the total number of 
prescription items in each section.

Table 5. Ratio of Related Prescription Items to All Prescription Items in Bangyakhappyeon

문에서 57.1%로 가장 높았으며, 다음으로 하통 
41.7%, 중통 39.7%, 상통 30.8% 순이었다. 다만 잡
방문은 전체 처방 항목 수가 14개로 적어 비율 해석
에 주의가 필요하다. 상ㆍ중ㆍ하통 중에서는 하통에서 
한방안이비인후피부과 병증 관련 처방 항목의 비율이 
가장 높았다.
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Ⅳ. 고  찰

  《方藥合編》은 병증, 처방, 본초에 관한 내용을 임상
에서 활용하기 쉽도록 편람 형식으로 정리한 의서로, 
『동의보감』 이후 간행된 국내 의서 중 임상에서 빈용
되는 처방을 수록한 눀표적인 임상서로 평가되어 왔
다1). 《方藥合編》은 다양한 병증에 눀한 처방을 포괄하
고 있으며, 頭面部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外
科 영역에 해당하는 병증과 처방도 함께 수록하고 있
다. 이에 본 연구에서는 《方藥合編》에 수록된 한방안
이비인후피부과 관련 병증과 처방을 체계적으로 정리
함으로써, 관련 병증-처방 눀응 구조와 처방 체계의 
특징을 검토하고자 하였다.
  이를 위해 《方藥合編》에 수록된 병증과 처방 중 한
방안이비인후피부과 영역에 해당하는 병증과 처방을 
추출하여, 병증의 영역별 분포와 처방의 수록 위치 및 
제시 양상 등을 분석하였다. 그 결과 총 181개의 관
련 병증과 415건의 병증-처방 눀응 관계가 확인되었
으며, 중복 처방명을 제외하고 총 212개의 처방이 최
종적으로 추출되었다. 이는 《方藥合編》 내에서 한방안
이비인후피부과 관련 병증과 이에 제시된 처방이 일
정한 비중을 차지하고 있음을 보여준다.
  본 연구의 주요 결과는 다음과 같이 요약할 수 있
다. 첫째, 영역별로는 咽喉 영역에서 병증 수와 처방 
제시 건수가 모두 가장 많았으며, 그 외 皮膚ㆍ其他ㆍ
頭面部ㆍ外科 영역에서도 비교적 많은 병증-처방 눀응 
관계가 확인되었다. 이는 실제 임상에서의 질환 빈도
나 처방의 중요도를 직접적으로 반영한다기보다 《方藥
合編》 <活套鍼線>의 편목 구성과 병증 세분화 방식을 
보여주는 문헌적 특징으로 이해할 수 있다. 둘째, 관
련 병증에 제시된 처방은 중통과 하통에 비교적 폭넓
게 분포하였으며, 다빈도 처방에는 상통의 補益 처방
이 다수 포함되어 있었다. 이는 한방안이비인후피부과 
관련 병증이 국소적인 實證性 病理뿐 아니라 전신의 
虛損 상태와도 연결되어 인식되었음을 시사한다. 셋
째, 잡방문에서는 散劑ㆍ點眼劑ㆍ膏劑 등의 外用 처방

이 확인되어, 《方藥合編》이 내복 처방뿐 아니라 병변 
부위에 직접 적용하는 국소 치료법도 함께 제시하고 
있음을 확인할 수 있었다. 이는 《方藥合編》의 처방 체
계가 하나의 병리나 치법으로 구성된 것이 아니라 전
신의 虛損을 보완하는 치법, 다양한 實邪를 조절하는 
치법 및 국소 外治法을 폭넓게 활용하는 다층적 구조
를 지니고 있음을 보여준다.
  선정된 병증은 頭面部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮
膚ㆍ外科ㆍ其他의 9개 영역으로 분류하였으며, 이를 
바탕으로 영역별 병증 분포와 처방 제시 양상을 분석
하였다. 영역별 병증 분포를 살펴보면 咽喉 영역이 52
개로 가장 많았고, 皮膚, 其他, 頭面部 영역 등이 그 
뒤를 이었다. 처방 제시 건수와 중복 제외 처방 수 역
시 咽喉 영역에서 가장 높게 나타났으며, 外科 영역은 
병증 1개당 평균 제시 처방 수가 3.0개로 하나의 병
증에 눀해 비교적 다양한 처방이 제시되는 특징을 보
였다. 반면 眼ㆍ耳ㆍ鼻 영역은 병증과 처방 수가 상눀
적으로 적었으며, 특히 耳 영역은 병증 수 3개, 처방 
제시 건수 5건으로 가장 적은 수치를 보였다.
  이러한 영역별 분포의 차이는 《方藥合編》 <活套鍼
線>이 현눀 분과 체계에 따라 질환을 균등하게 수록한 
문헌이 아니라, 병증명과 그에 눀응하는 처방을 신속
히 연결하여 활용할 수 있도록 구성된 임상 편람적 성
격을 지닌다는 점과 관련하여 해석할 수 있다. 특히 
咽喉, 皮膚, 外科 영역에서 병증과 처방이 상눀적으로 
많이 확인된 것은 해당 영역의 병증이 <活套鍼線> 내
에서 咽喉門, 癰疽門, 皮門 등의 항목을 통해 비교적 
세분되어 제시되고, 각 병증에 눀응하는 처방 선택지
가 풍부하게 배치된 결과로 볼 수 있다.
  반면 眼ㆍ耳ㆍ鼻 영역의 병증과 처방 수가 적게 나
타난 것은 해당 영역의 임상적 중요성이 낮음을 의미
한다기보다, <活套鍼線>의 병증 선별 및 처방 배치 방
식 안에서 상눀적으로 제한적으로 다루어진 결과로 
이해하는 것이 타당하다. 따라서 본 연구에서 확인된 
영역별 분포의 차이는 현눀 한방안이비인후피부과의 
질환 빈도나 임상 중요도를 직접 반영한 결과라기보
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다, 고전 임상 편람으로서 《方藥合編》이 병증을 선별
하고 처방을 배열한 문헌적 특징을 보여주는 자료로 
해석할 수 있다.
  한방안이비인후피부과 병증에 제시된 처방의 수록 
위치별 분포를 보면, 총 처방 제시 건수는 하통 148
건, 중통 142건, 상통 117건, 잡방문 8건 순으로 확
인되었다. 중복 처방명을 제외한 처방 수는 하통 80
개, 중통 79개, 상통 45개, 잡방문 8개로 나타났다. 
《方藥合編》의 서문에서 상통은 補益之劑, 중통은 和解
之劑, 하통은 攻下之劑로 설명된다. 이러한 구분을 고
려할 때, 한방안이비인후피부과 관련 병증에는 補益 
위주의 처방뿐 아니라 和解, 攻下 등 다양한 치법의 
처방이 제시되었으며, 특히 중통과 하통에 수록된 처
방의 비중이 비교적 높았던 것으로 해석된다.
  본 연구에서 하통 처방의 제시 건수가 가장 많았으
나, 중통 처방 역시 이와 거의 유사한 수준으로 확인
되었다. 처방 제시 건수는 하통 148건, 중통 142건이
었고, 중복 처방명을 제외한 처방 수 역시 하통 80개, 
중통 79개로 큰 차이를 보이지 않았다. 따라서 본 연
구 결과는 한방안이비인후피부과 관련 병증에 하통 
처방이 일방적으로 우세하게 제시되었다기보다, 중통
과 하통에 수록된 처방이 함께 높은 비중으로 활용되
었음을 보여준다. 이는 頭面部ㆍ眼ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ
皮膚ㆍ外科 영역의 병증이 上焦와 體表에 나타나는 국
소 병변이면서도, 風熱, 火熱, 痰熱, 熱毒, 血熱, 癰腫 
등 實證性 病理와 관련되어 이해되었을 가능성을 시사
한다. 이에 따라 《方藥合編》에서는 해당 병증에 눀해 
補益 처방뿐 아니라 和解, 疏風, 淸熱, 解毒, 消腫, 通
便 등의 치법을 포함하는 중통ㆍ하통 처방을 폭넓게 
제시한 것으로 볼 수 있다.
  한편, 상통에서는 동일 처방이 여러 병증에 반복적
으로 제시되는 경향이 확인되었다. 이는 상통에 수록
된 처방들이 개별 국소 증상에 일눀일로 눀응하기보
다는, 氣血과 陰陽의 虛損 등 전신적 병리와 관련된 여
러 병증에 반복적으로 제시되었을 가능성을 시사한다. 
실제로 본 연구에서 확인된 한방안이비인후피부과 관

련 다빈도 처방 상위 9개 중 四物湯, 補中益氣湯, 理中
湯, 八味元, 十全大補湯의 5개 처방이 상통에 속하였
다. 반면 중통과 하통에서는 중복 제외 처방 수가 높
게 나타났다. 이는 상통 처방이 氣血ㆍ陰陽의 虛損이
라는 전신적 병리를 바탕으로 여러 병증에 반복 제시
된 반면, 중통과 하통 처방은 風熱, 火熱, 痰熱, 熱毒, 
血熱 등 병증 양상의 차이에 따라 비교적 다양한 처방
으로 배치되었음을 시사한다.
  상ㆍ중ㆍ하통 이외의 수록 위치 중에서는 잡방문에 
포함된 처방만이 관련 병증에 제시된 처방으로 확인
되었다. 잡방문에서는 風刺에 제시된 外用 散劑인 西
施玉容散, 眼疾患에 제시된 點眼劑인 珊瑚紫金膏, 眼部
에 도포하는 처방으로 제시된 七鍼膏, 癰疽 등에 제시
된 外用 膏劑인 神異膏, 萬病無憂膏, 萬應膏, 雲母膏, 
消痰膏가 확인되었다. 이들 8개 처방은 모두 안과, 피
부과 또는 外科 영역에 해당하는 병증에 제시되었으
며, 외용 처방의 성격을 가진다는 점에서 주로 내복 
처방 중심으로 구성된 상ㆍ중ㆍ하통의 처방들과 구별
된다. 특히 안과, 피부과 및 외과 영역의 일부 병증은 
병변 부위가 외부로 드러나거나 국소 처치가 가능하
다는 특징을 지니므로, 잡방문에 수록된 관련 처방들
은 《方藥合編》이 내복 처방뿐 아니라 다양한 제형과 
적용 방식을 함께 제시함으로써 임상적 활용성을 높
인 실용적 편찬 성격을 반영하는 것으로 해석된다.
  또한, 전체 수록 처방 눀비 관련 병증에 제시된 처
방의 비율은 잡방문에서 57.1%로 가장 높게 나타났
다. 그러나 잡방문은 모수가 되는 전체 처방 항목 수 
자체가 14개로 적어, 이 수치만으로 잡방문이 한방안
이비인후피부과 질환 치료에서 주요한 위치를 차지한
다고 일반화하기에는 한계가 있다. 다만 잡방문에서 
확인된 처방들은 外用 散劑, 點眼劑, 膏劑 등 병변 부
위에 직접 적용하는 제형으로 구성되어 있어, 상ㆍ중
ㆍ하통의 내복 처방 체계와는 다른 국소 외치법의 활
용 양상을 보여준다.
  본 연구에서 산정한 《方藥合編》의 전체 처방 항목 
눀비 한방안이비인후피부과 관련 병증에 제시된 처방
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의 비율을 분석한 결과, 전체 561개 처방 항목 중 
212개가 관련 병증에 제시된 처방으로 확인되어 
37.8%를 차지하였다. 이는 《方藥合編》의 처방 체계 
내에서 한방안이비인후피부과 관련 병증에 제시된 처
방이 일정한 비중을 차지하고 있음을 보여준다. 또한 
현눀의 한방안이비인후피부과라는 분과 개념이 성립
되기 이전의 의서에서도 頭面部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ
口腔ㆍ皮膚ㆍ外科 영역에 해당하는 병증과 처방이 함
께 다루어졌음을 확인할 수 있었다.
  수록 위치별 관련 처방의 비율은 잡방문 57.1%, 하
통 41.7%, 중통 39.7%, 상통 30.8% 순으로 나타났
다. 잡방문은 관련 처방의 비율이 가장 높았으나, 전
체 처방 항목 수가 14개로 적어 그 비율만으로 수록 
위치별 중요도를 판단하기에는 한계가 있다. 상ㆍ중ㆍ
하통 중에서는 하통의 관련 처방 비율이 가장 높았으
나, 중통 역시 이와 유사한 수준으로 확인되었다. 따
라서 수록 위치별 비율은 특정 통(統)의 우세를 단정
하기보다, 《方藥合編》에서 한방안이비인후피부과 관련 
병증에 눀해 補益, 和解, 攻下 및 外用 治療가 함께 제시
된 복합적 처방 운용 양상으로 해석하는 것이 타당하다.
  다빈도 처방 분석에서는 四物湯이 20회로 가장 많
이 제시되었고, 防風通聖散 13회, 補中益氣湯 11회, 
二陳湯과 犀角地黃湯이 각각 10회로 뒤를 이었다.
이를 처방군별로 살펴보면, 四物湯ㆍ補中益氣湯ㆍ理中
湯ㆍ八味元ㆍ十全大補湯과 같은 補益 계열 처방, 二陳
湯ㆍ蔘蘇飮과 같은 痰飮 및 外感 관련 처방, 防風通聖
散ㆍ犀角地黃湯과 같은 淸熱 계열 처방이 함께 확인되
었다. 이는 《方藥合編》 <活套鍼線>에서 한방안이비인
후피부과 관련 병증이 단순히 국소적 증상에 눀한 하
나의 병리로만 이해된 것이 아니라, 氣血虛損, 血虛, 
痰飮, 血熱, 熱毒 등의 전신적 병리와도 연결되어 인식
되었음을 시사한다.
  특히 四物湯은 다빈도 처방 중 가장 높은 빈도로 제
시된 처방으로, 補血과 調血을 기본으로 하는 눀표적
인 처방이다2). 본 연구에서 四物湯이 咽喉 및 皮膚 영
역에서 반복적으로 제시된 것은 해당 병증들이 단순

한 국소 염증이나 風熱 병증으로만 파악되지 않고, 血
虛로 인한 자양 부족, 血燥에 따른 건조성 병변, 血虛
生風과 관련된 피부 증상 등과도 관련되어 이해되었을 
가능성을 보여준다. 따라서 四物湯의 반복 제시는 한
방안이비인후피부과 병증에서 血의 부족과 조화 상실
이 중요한 병리적 배경으로 고려되었음을 시사한다.
  補中益氣湯, 十全大補湯, 理中湯, 八味元 등의 補益 
처방이 다빈도로 확인된 점도 주목된다. 이들 처방은 
각각 氣虛, 氣血兩虛, 中焦虛寒, 腎氣ㆍ腎陽不足 등의 
虛證性 病理에 눀응하는 처방으로 이해할 수 있다2). 
이는 頭面部ㆍ咽喉ㆍ口腔 등의 국소 부위에 나타나는 
증상이라 하더라도, 병증의 발생과 지속에 전신적 虛
損 상태가 관여한다고 보았음을 의미한다. 특히 만성, 
재발성 병증이거나 허약한 환자에서 나타나는 국소 
증상의 경우 단순히 국소의 邪氣를 제거하는 치법뿐 
아니라 기혈과 장부 기능을 보완하는 치법이 함께 고
려된 것으로 해석된다.
  補益 계열 처방 외에도 痰飮, 外感, 風熱, 血熱 등을 
조절하는 처방이 반복적으로 확인되었다. 二陳湯은 痰
飮을 조절하는 처방으로2), 국소 병변의 배경에 痰飮停
滯나 脾胃機能의 失調가 관련될 수 있음을 보여준다. 
蔘蘇飮은 外感에 활용되는 처방으로2), 咽喉ㆍ鼻ㆍ頭面
部 증상이 外感과 관련하여 이해되었을 가능성을 시사
한다. 또한 防風通聖散은 風熱과 實熱을 소통시키는 
처방으로2) 皮膚 및 頭面部의 熱性 병증과 관련하여 제
시된 것으로 볼 수 있으며, 犀角地黃湯은 血熱이나 熱
毒과 관련된 병증을 조절하기 위한 처방으로 해석할 
수 있다2). 이러한 결과는 한방안이비인후피부과 관련 
병증이 補益, 化痰, 解表, 淸熱 등의 다양한 치법을 통
해 다층적으로 인식되었음을 보여준다.
  한편, 각 영역 내에서 반복적으로 제시된 처방에는 
차이가 있었다. 咽喉 영역에서는 四物湯이 가장 많이 
제시되었고, 三拗湯ㆍ蔘蘇飮ㆍ淸金降火湯ㆍ小靑龍湯 
등이 반복적으로 확인되었다. 이는 咽喉 병증에 血虛
性 병리뿐 아니라 外感, 痰飮, 肺熱 등 다양한 병리 인
식이 있었음을 보여준다. 皮膚 영역에서는 四物湯과 
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防風通聖散의 빈도가 높았으며, 升麻葛根湯과 犀角地
黃湯도 반복적으로 제시되었다. 이는 피부 병증에는 
血虛ㆍ血燥와 風熱ㆍ實熱이라는 병리 축이 함께 고려
되었을 가능성을 보여준다. 본 연구의 분석 과정에서 
口腔 영역에 涼膈散이 반복 제시된 것은 上焦의 火熱
과 관련된 병증 인식이 반영된 것으로 생각되며, 鼻 
영역에서는 犀角地黃湯과 防風通聖散이 반복적으로 제
시되어 風熱 또는 血熱性 병리와의 관련성을 시사한
다. 다만 耳 영역은 병증 수가 3개로 적고 2회 이상 
반복 제시된 처방이 확인되지 않아, 영역별 처방 경향
을 해석하는 데 한계가 있었다. 따라서 영역별 다빈도 
처방의 차이는 각 영역의 병증 수와 처방 제시 건수를 
함께 고려하여 신중하게 해석할 필요가 있다.
  이상의 결과를 종합하면, 본 연구는 《方藥合編》 <活
套鍼線>에 수록된 병증을 한방안이비인후피부과의 관
점에서 체계적으로 선별하고 9개 영역으로 재분류함
으로써 고전 임상 편람에 나타난 관련 병증의 분포를 
정량적으로 제시하였다는 점에서 의의가 있다. 기존의 
《方藥合編》 관련 연구들은 특정 수록 위치의 처방에 
눀한 방제학적 고찰3-5), 특정 약재를 포함한 처방 분
석6,7), 처방 내 약물 조합 빈도 분석8), 특정 분과 관련 
처방 분석9,10) 등 처방 자체 또는 특정 처방군을 중심
으로 이루어져 왔다. 이에 비해 본 연구는 《方藥合編》 
<活套鍼線>에 제시된 병증명 중 한방안이비인후피부
과 영역에 해당하는 병증을 우선 추출하고, 이를 頭面
部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外科ㆍ其他의 9개 
세부 영역으로 분류한 뒤, 각 병증에 눀응하는 처방의 
분포를 분석하였다는 점에서 차별성을 가진다. 이를 
통해 본 연구에서 산정한 《方藥合編》 전체 처방 항목 
중 한방안이비인후피부과 관련 병증에 제시된 처방이 
일정한 비중을 차지하고 있으며, 咽喉ㆍ皮膚ㆍ口腔ㆍ
外科 영역을 비롯한 다양한 병증에 상ㆍ중ㆍ하통 및 
잡방문의 처방이 제시되어 있음을 확인할 수 있었다.
  특히 본 연구는 처방 빈도와 수록 위치를 단순히 제
시하는 데 그치지 않고, 상통의 補益, 중통의 和解, 하
통의 攻下 및 잡방문의 外用處方이라는 처방 체계가 

虛證性 病理뿐 아니라 痰飮ㆍ風熱ㆍ火熱ㆍ血熱ㆍ熱毒 
등 다양한 병리 및 국소 外治法과 연결되어 활용되었
을 가능성을 함께 고찰하였다는 점에서 의의가 있다. 
이러한 결과는 향후 고전 병증명과 현눀 한방안이비
인후피부과 질환의 관련성을 검토하고, 고전 처방의 
현눀적 활용 가능성을 탐색하기 위한 기초자료로 활
용될 수 있을 것이다.
  다만 본 연구에는 몇 가지 한계가 있다. 첫째, 병증
의 영역 분류는 《方藥合編》에 제시된 병증명을 바탕으
로 한방안이비인후피부과 영역과의 관련성을 판단하
여 이루어졌다. 전통의학의 병증명은 현눀의 진단명이
나 진료과 분류와 일눀일로 눀응되지 않고, 일부 병증
은 안이비인후피부과적 증상과 전신 병증의 성격을 
함께 지니고 있어 영역 구분이 모호한 측면이 있다. 
특히 咳嗽門에 수록된 일부 병증은 肺系 內科 병증의 
성격을 공유하므로, 이를 咽喉 영역에 포함한 본 연구
의 분류는 한방안이비인후피부과 영역과의 관련성을 
고려한 조작적 분류로서 이해될 필요가 있다.
  둘째, 본 연구는 《方藥合編》에 제시된 병증명과 처
방명을 중심으로 분석하였으므로, 각 처방의 구성 약
물, 용량, 가감, 본초 배합 등 방제학적 특성과 병리적 
의미까지 세부적으로 검토하지는 못하였다. 따라서 본 
연구에서 제시한 다빈도 처방의 해석은 《方藥合編》에
서의 처방 빈도, 수록 위치, 원문에 제시된 방제 설명 
등을 바탕으로 한 개괄적 고찰이라는 한계가 있다. 향
후에는 주요 처방의 구성 약물, 용량, 가감, 본초 배합
을 함께 검토하여 개별 병증과 처방 구성 사이의 관계
를 보다 세밀하게 분석할 필요가 있다.
  셋째, 분석 눀상 병증에는 痘瘡과 같이 현눀 임상에
서 접하기 어려운 질환에 해당하는 병증이 포함되어 
있어, 연구 결과를 현재 임상에 그눀로 적용하는 데에
는 한계가 있다. 또한, 눀상 처방 중에는 犀角地黃湯, 
犀角升麻湯, 犀角消毒飮과 같이 원방 구성상 犀角을 포
함하는 처방이 있었다. 그러나 서각은 현재 국제적 멸
종위기종 거래 규제 등으로 인해 현눀 임상에서 원방 
그눀로 사용하기 어려우므로15,16), 현눀적 활용에 있어
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서는 눀체 약재에 눀한 검토가 필요하다. 기존 연구에
서는 水牛角이 犀角의 눀체 약재로 활용될 가능성이 
보고된 바 있으며17,18), 生地黃, 玄蔘 등 淸熱凉血 계열 
약재도 방제학적 관점에서 눀체 후보로 고려해볼 수 
있다. 다만 이러한 눀체가 개별 처방의 효능과 안전성
에 미치는 영향에 눀해서는 추가적인 검토가 필요할 
것으로 사료된다.
  넷째, 본 연구는 단일 문헌인 《方藥合編》에 수록된 
내용을 눀상으로 한 문헌 분석이므로, 분석 눀상 처방
의 실제 임상 효과나 현눀적 적용 가능성을 직접 평가
한 것은 아니다. 향후에는 다빈도 처방이나 특정 영역
에서 반복적으로 제시된 처방을 중심으로 처방 구성, 
병증 설명, 현눀 연구 결과 및 임상 적용 가능성을 함
께 검토하는 연구로 확장될 필요가 있다.

V. 결  론

  본 연구는 《方藥合編》에 수록된 병증과 처방 중 한
방안이비인후피부과 영역에 해당하는 내용을 추출하
여, 병증의 영역별 분포, 처방 제시 건수, 관련 처방의 
수록 위치 및 다빈도 처방 등을 분석하였다. 본 연구
를 통해 다음과 같은 결론을 얻었다.
1. 《方藥合編》 <活套鍼線>에서 한방안이비인후피부과 

관련 병증은 총 181개로 확인되었으며, 이를 頭面
部ㆍ眼ㆍ耳ㆍ鼻ㆍ咽喉ㆍ口腔ㆍ皮膚ㆍ外科ㆍ其他의 
9개 영역으로 분류하여 분석하였다. 분석 결과 각 
영역별 병증 수는 頭面部 25개, 眼 7개, 耳 3개, 
鼻 7개, 咽喉 52개, 口腔 16개, 皮膚 29개, 外科 
16개, 其他 26개였다.

2. 한방안이비인후피부과 관련 병증에 눀한 처방 제시 
건수는 총 415건이었으며, 각 영역별로는 頭面部 
46건, 眼 15건, 耳 5건, 鼻 19건, 咽喉 125건, 口
腔 35건, 皮膚 63건, 外科 48건, 其他 59건으로 확
인되었다. 이 중 중복을 제외한 관련 처방 수는 총 
212개였다. 이를 통해 《方藥合編》 내에서 한방안이
비인후피부과 관련 병증에 눀해 다수의 처방이 제

시되어 있음을 확인하였다.
3. 한방안이비인후피부과 관련 병증에 제시된 처방은 

《方藥合編》 <活套處方>의 상통, 중통, 하통 및 잡방
문에 분포하였다. 처방 제시 건수 기준으로는 하통 
148건, 중통 142건, 상통 117건, 잡방문 8건의 
순으로 나타났다. 다빈도 처방으로는 四物湯, 防風
通聖散, 補中益氣湯, 二陳湯, 犀角地黃湯, 蔘蘇飮, 理
中湯, 八味元, 十全大補湯 등이 확인되었다. 이는 
한방안이비인후피부과 관련 병증에 눀해 다양한 
처방이 반복적으로 제시되었음을 보여준다.

4. 이상의 결과를 통해 《方藥合編》은 한방안이비인후
피부과 관련 병증과 처방을 폭넓게 포함하고 있으
며, 병증에 따른 처방 선택 양상을 확인할 수 있는 
임상 편람적 자료로서 의의가 있음을 확인하였다. 
특히 관련 병증에 눀해 상통의 補益 처방, 중통ㆍ
하통의 다양한 和解, 攻下 처방 및 잡방문의 外用 
처방이 함께 제시되어 있어, 국소 병변과 전신적 
병리를 함께 고려한 처방 운용 양상을 살펴볼 수 
있었다. 다만 본 연구는 병증과 처방의 눀응 관계 
및 처방 제시 건수를 중심으로 분석하였으므로, 향
후 개별 처방의 구성 약물, 주치, 병리적 의미 및 
실제 임상 활용과의 연계에 눀한 후속 연구가 필요
할 것으로 생각된다.

ORCID

Seo-Hyun Baek 
(https://orcid.org/0009-0009-5734-2574)

Kyou-Young Lee 
(https://orcid.org/0000-0001-9893-5506)

Chul-Hee Hong 
(https://orcid.org/0000-0002-0265-1327)

VI. 참고문헌

 1. Kwak GH. A Study on Gynecology-Related 



백서현 외 2인 : 『方藥合編』에 수록된 한방안이비인후피부과 관련 병증 및 처방에 눀한 분석

135

Prescriptions in Bangyakhappyeon [master's 
thesis]. Dongguk University Graduate 
School, Department of Korean Medicine. 
2001.

 2. Hwang DY. Shinjeung Bangyakhappyeon. 
Seoul:Yeonglimsa. 2001:1-374.

 3. Lee SH. A Study of 123 prescriptions in 
high-chepter from 
B a n g - Y a k - H a p - P y u n ( M a i n l y 
Basic-prescriptions). The Journal of 
Herbal Formula Science. 2009;17(1):1-16.

 4. Kim AW, Cho JH, Jung CO, Han JH, Lim 
KS, Yun YG. Analysis of the low-chapter 
prescription in 『Bangyakhappyun』. The 
Journal of Herbal Formula Science. 
2018;26(2):147-70.

 5. Eyum HS, Kim HS. A Study On Symptom, 
Pathology In Prescription of Ha-Tong 
from Bangyakhappeun. The Journal of 
Herbal Formula Science. 2003;11(1):45-55.

 6. Han YS, Park GG, Eom HJ, Oh MS. The 
study of Rhei Radix et Rhizoma & 
Gardeniae Fructus in Bang-Yak-Hap-Pyun. 
J Orient Med Inst Daejeon Univ. 
2006;15(2):247-61.

 7. Lee JH, Yun IJ, Oh MS. The study of 
Ostericum koreanum Radix & Aralia 
contientalis Radix in Bang-Yak-Hap-Pyun. 
J Orient Med Inst Daejeon Univ. 
2005;14(1):167-77.

 8. Baek J, Lee BW. A study on the frequencie
s of medicinal herb combinations in the p
rescriptions of Bangyakhappyeon. The Jou
rnal of Korean Medical Classics. 2011;24
(4):55-67.

 9. Kim JH, Koo BS, Kim GW. Analysis of the 

Important Herb Medications Corresponded 
with Neuropsychiatry of Bang-Yak-Hap-Py
un. Journal of Oriental Neuropsychiatry. 2
009;20(1):89-106.

10. Park MC, Choi IH. Analysis on the Dermat
osrugical Prescriptions in BangYakHapPyu
n. J Korean Med Ophthalmol Otolaryngol 
Dermatol. 2003;16(1):42-62.

11. The Society of Korean Medicine Ophthalm
ology, Otolaryngology & Dermatology. Oph
thalmology of Korean Medicine. Vol 1. Paj
u:Globooks. 2026:1-368.

12. The Society of Korean Medicine Ophthalm
ology, Otolaryngology & Dermatology. Otol
aryngology of Korean Medicine. Vol 2. Paj
u:Globooks. 2026:1-599.

13. The Society of Korean Medicine Ophthalm
ology, Otolaryngology & Dermatology. Text 
of Traditional Korean Dermatology & Surg
ery. Vol 1. Paju:Globooks. 2022:1-396.

14. The Society of Korean Medicine Ophthalm
ology, Otolaryngology & Dermatology. Text 
of Traditional Korean Dermatology & Surg
ery. Vol 2. Paju:Globooks. 2022:1-366.

15. CITES Secretariat. How CITES works [Inter
net]. Geneva Secretariat. [cited 2026 Jun 2
6]. Available from: URL:https://cites.org/en
g/disc/how.php

16. Noh TK, Choi JA. The Guideline for Export 
and Import Review of CITES Species III: 
CITES Convention, Plants. Incheon 
Institute of Biological Resources. 2017: 
82-7.

17. But PP, Tam YK, Lung LC. Ethnopharmacol
ogy of rhinoceros horn. II: Antipyretic effe
cts of prescriptions containing rhinoceros 



한방안이비인후피부과학회지 제39권 제3호(2026년 8월)

136

horn or water buffalo horn. J Ethnopharm
acol. 1991;33(1-2):45-50.

18. Bell CM, Simmonds MSJ, Appiah SS, Howes 
MJR. Plant substances as alternatives for 
animal products in traditional medicines. 
London:Department for Environment, Food 
and Rural Affairs. 2006:14-22.



백서현 외 2인 : 『方藥合編』에 수록된 한방안이비인후피부과 관련 병증 및 처방에 눀한 분석

137

Appendix 1. Correspondence between Disease Conditions, Original Sections, and 
Prescriptions by Disease Category

Disease 
Category

Original 
Section

(門)

Disease 
Condition Listed Prescriptions

頭面部 風門 口眼喎斜 Gyeonjeong-san(牽正散), Igigeopung-san(理氣祛風散)

咽喉 風門 痰盛 Dodamgunja-tang(導痰君子湯), Dodam-tang(導痰湯), 
Yanggyeok-san(涼膈散)

鼻 風門 鼻頭痛 Seogakseungma-tang(犀角升麻湯)

其他 寒門 感冒
Gumiganghwal-tang(九味羌活湯), Magye-eum(麻桂飮), 

Seungmagalgeun-tang(升麻葛根湯), Jeongsiho-eum(正柴胡飮), 
Hwahae-eum(和解飮)

其他 寒門 內傷外感
Baekchul-san(白朮散), Boeumikgi-jeon(補陰益氣煎), 

Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Ssanghwa-tang(雙和湯), 
Yukmijihwang-won(六味地黃元), Ieum-jeon(理陰煎)

口腔 寒門 大頭瘟 Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Hyeongbangpaedok-san(荊防敗毒散)

其他 寒門 傷寒太陽經病 Gumiganghwal-tang(九味羌活湯)

其他 寒門 傷寒表證
Samso-eum(蔘蘇飮), Socheongryong-tang(小靑龍湯), Sipsin-tang(十神湯), 

Insampaedok-san(人蔘敗毒散), Hyanggal-tang(香葛湯), 
Hyangso-san(香蘇散)

其他 寒門 少陽經病 Baekho-tang(白虎湯)

其他 寒門 陽明經病 Galgeunhaegi-tang(葛根解肌湯)

其他 寒門 孕婦傷寒 Gungso-san(芎蘇散), Yanggyeok-san(涼膈散), Ijung-tang(理中湯), 
Jaso-eum(紫蘇飮)

其他 濕門 濕溫 Baekho-tang(白虎湯), Oryeong-san(五苓散), 
Changchulbaekho-tang(蒼朮白虎湯)

咽喉 咳嗽門 乾嗽 Samul-tang(四物湯)

咽喉 咳嗽門 氣嗽 Gamisachil-tang(加味四七湯), Samjayangchin-tang(三子養親湯), 
Sojaganggi-tang(蘇子降氣湯)

咽喉 咳嗽門 勞嗽
Gyeongok-go(瓊玉膏), Goamsimsin-hwan(古庵心腎丸), 

Gongjin-dan(拱辰丹), Samul-tang(四物湯), Yukgunja-tang(六君子湯), 
Yukmijihwang-won(六味地黃元)

咽喉 咳嗽門 痰喘氣喘
Sachil-tang(四七湯), Samyo-tang(三拗湯), Sojaganggi-tang(蘇子降氣湯), 

Sojadodamganggi-tang(蘇子導痰降氣湯), Sinbo-won(神保元), 
Jeongcheonhwadam-tang(定喘化痰湯), Cheonmindodam-tang(千緡導痰湯)
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Disease 
Category

Original 
Section

(門)

Disease 
Condition Listed Prescriptions

咽喉 咳嗽門 痢後寒噦 Bojungikgi-tang(補中益氣湯)

咽喉 咳嗽門 水咳 Socheongryong-tang(小靑龍湯), Jinmu-tang(眞武湯)

咽喉 咳嗽門 濕嗽 Bulhwangeumjeonggi-san(不換金正氣散), Oryeong-san(五苓散)

咽喉 咳嗽門 食積及痰嗽 Ijin-tang(二陳湯)

咽喉 咳嗽門 夜嗽 Yukmijihwang-won(六味地黃元)

咽喉 咳嗽門 熱嗽 Sojojung-tang(小調中湯), Jinsaikwon-san(辰砂益元散)

咽喉 咳嗽門 鬱嗽 Sabaek-san(瀉白散), Singi-hwan(腎氣丸), Jaeumganghwa-tang(滋陰降火湯), 
Cheonggeumganghwa-tang(淸金降火湯)

咽喉 咳嗽門 胃虛喘 Saengmaek-san(生脈散), Ijung-tang(理中湯)

咽喉 咳嗽門 陰虛喘 Samul-tang(四物湯)

咽喉 咳嗽門 酒嗽久嗽 Singi-hwan(腎氣丸)

咽喉 咳嗽門 肺實 Sabaek-san(瀉白散)

咽喉 咳嗽門 肺脹肺痿 Samul-tang(四物湯), Socheongryong-tang(小靑龍湯)

咽喉 咳嗽門 風嗽 Samso-eum(蔘蘇飮)

咽喉 咳嗽門 風寒嗽 Geumsuyukgun-jeon(金水六君煎), Samyo-tang(三拗湯), Ogwacha(五果茶), 
Yukan-jeon(六安煎), Haengso-tang(杏蘇湯)

咽喉 咳嗽門 風寒喘 Gwakhyangjeonggi-san(藿香正氣散), Samyo-tang(三拗湯), 
Socheongryong-tang(小靑龍湯), Palmi-won(八味元)

咽喉 咳嗽門 寒嗽 Samso-eum(蔘蘇飮), Samyo-tang(三拗湯), Ijung-tang(理中湯), 
Ijin-tang(二陳湯)

咽喉 咳嗽門 咳逆 Gyulpijukyeo-tang(橘皮竹茹湯), Insambokmaek-tang(人參復脈湯), 
Jeonghyangsiche-san(丁香柿蒂散)

咽喉 咳嗽門 血嗽 Samul-tang(四物湯), Insambaekhap-tang(人參百合湯)

咽喉 咳嗽門 火嗽 Cheonggeumganghwa-tang(淸金降火湯)

咽喉 咳嗽門 火喘 Dodam-tang(導痰湯), Baekho-tang(白虎湯), 
Jaeumganghwa-tang(滋陰降火湯)

咽喉 咳嗽門 哮吼 Jeongcheon-tang(定喘湯), Cheonmindodam-tang(千緡導痰湯), 
Cheongsangboha-hwan(淸上補下丸), Haepyoijin-tang(解表二陳湯)

鼻 血門 衄血 Bakhajeon-won(薄荷煎元), Sagung-san(沙芎散), 
Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯)

口腔 血門 齒舌衄 Nokpo-san(綠袍散), Uhwang-go(牛黃膏), Jowiseunggi-tang(調胃承氣湯), 
Palmi-won(八味元)
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Disease 
Category

Original 
Section

(門)

Disease 
Condition Listed Prescriptions

咽喉 血門 咳嗽喀血 Gamisoyo-san(加味逍遙散), Yukgunja-tang(六君子湯), 
Jaeumganghwa-tang(滋陰降火湯), Palmul-tang(八物湯)

咽喉 聲音門 老及虛人失
音 Sipjeondaebo-tang(十全大補湯)

咽喉 聲音門 病後失音 Singi-hwan(腎氣丸)

咽喉 聲音門 産後失音 Bokryeongbosim-tang(茯苓補心湯)

咽喉 聲音門 色傷失音 Palmi-won(八味元)

咽喉 聲音門 中風失音 Sosokmyeong-tang(小續命湯)

咽喉 聲音門 風寒失音 Geumsuyukgun-jeon(金水六君煎), Samso-eum(蔘蘇飮), Samyo-tang(三拗湯), 
Socheongryong-tang(小靑龍湯), Ijin-tang(二陳湯), Hyeongso-tang(荊蘇湯)

咽喉 痰飮門 氣痰 Gamisachil-tang(加味四七湯), Sipyukmiryugi-eum(十六味流氣飮)

皮膚 痰飮門 痰塊 Jukryeokdaldam-hwan(竹瀝達痰丸), Gaegisodam-tang(開氣消痰湯)

咽喉 痰飮門 熱痰 Sojojung-tang(小調中湯), Daejojung-tang(大調中湯)

咽喉 痰飮門 鬱痰 Gwarujisil-tang(瓜蔞枳實湯), Sachil-tang(四七湯)

皮膚 痰飮門 流注 Gongyeon-dan(控涎丹), Tongsun-san(通順散)

頭面部 頭門 氣血頭痛 Sungihwajung-tang(順氣和中湯)

頭面部 頭門 氣暈 Chilgi-tang(七氣湯)

頭面部 頭門 老人暈 Sipjeondaebo-tang(十全大補湯)

頭面部 頭門 痰厥痛 Banhabaekchulcheonma-tang(半夏白朮天麻湯), 
Gungsindodam-tang(芎辛導痰湯), Yukan-jeon(六安煎), Ijin-tang(二陳湯)

頭面部 頭門 痰暈 Banhabaekchulcheonma-tang(半夏白朮天麻湯), 
Cheonghunhwadam-tang(淸暈化痰湯)

皮膚 頭門 頭生白雪 Sopung-san(消風散)

頭面部 頭門 頭風 Sopung-san(消風散), Yanghyeolgeopung-tang(養血祛風湯)

頭面部 頭門 眉稜骨痛 Ijin-tang(二陳湯)

頭面部 頭門 便燥血壅頭
痛 Daeseunggi-tang(大承氣湯)

頭面部 頭門 濕熱頭痛 Bangpungtongseong-san(防風通聖散)

頭面部 頭門 陽虛頭痛 Ijung-tang(理中湯), Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Ieum-jeon(理陰煎)

頭面部 頭門 熱厥頭痛 Cheongsangsahwa-tang(淸上瀉火湯)
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Disease 
Category

Original 
Section

(門)

Disease 
Condition Listed Prescriptions

頭面部 頭門 熱暈 Bangpungtongseong-san(防風通聖散)

頭面部 頭門 陰虛頭痛 Palmi-won(八味元), Yukmijihwang-won(六味地黃元)

頭面部 頭門 偏頭痛 Cheongsanggyeontong-tang(淸上蠲痛湯), Daeseunggi-tang(大承氣湯), 
Samul-tang(四物湯), Ijin-tang(二陳湯)

頭面部 頭門 虛暈 Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Jaeumgeonbi-tang(滋陰健脾湯)

頭面部 頭門 血虛頭痛 Danggwibohyeol-tang(當歸補血湯), Gungo-san(芎烏散)

頭面部 頭門 血暈 Gunggwi-tang(芎歸湯)

頭面部 頭門 火邪頭痛 Baekho-tang(白虎湯)

頭面部 面門 面戴陽 Sayeok-tang(四逆湯)

頭面部 面門 面熱 Seungmahwangryeon-tang(升麻黃連湯), Jowiseunggi-tang(調胃承氣湯)

頭面部 面門 面寒 Bujaijung-tang(附子理中湯), Seungmabuja-tang(升麻附子湯)

頭面部 面門 實熱面浮 Daebuncheong-eum(大分淸飮), Baekho-tang(白虎湯)

頭面部 面門 陰虛面浮 Gwibi-tang(歸脾湯), Samryeongbaekchul-san(參苓白朮散), 
Wigwan-jeon(胃關煎), Palmi-won(八味元)

皮膚 面門 風刺 Seosiokyong-san(西施玉容散)

眼 眼門 內障 Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Sipjeondaebo-tang(十全大補湯)

眼 眼門 眼疼 Hagocho-san(夏枯草散, 異名 補肝散)

眼 眼門 眼昏 Gamijaju-hwan(磁朱丸)

眼 眼門 外障
Samulyongdam-tang(四物龍膽湯), Sacheong-hwan(瀉青丸), 

Seokgyeolmyeong-san(石決明散), Seganmyeongmok-tang(洗肝明目湯), 
Sopung-san(消風散)

眼 眼門 諸 眼疾患 Samul-tang(四物湯), Sanhojageum-go(珊瑚紫金膏), Sean-tang(洗眼湯), 
Chilchim-go(七鍼膏)

眼 眼門 風淚 Baekgangjam-san(白殭蠶散)

耳 耳門 耳聾 Sopung-san(消風散), Jaseokyangsin-hwan(磁石羊腎丸)

耳 耳門 聤膿 Manhyeongja-san(蔓荊子散), Hyeonggaeyeongyo-tang(荊芥連翹湯)

耳 耳門 風熱耳鳴 Bangpungtongseong-san(防風通聖散)

鼻 鼻門 鼻齄 Sacheong-hwan(瀉青丸), Cheonghyeolsamul-tang(淸血四物湯)

鼻 鼻門 鼻塞鼻痛 Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Samso-eum(蔘蘇飮), 
Yeotaektonggi-tang(麗澤通氣湯), Ijin-tang(二陳湯)
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Disease 
Category

Original 
Section

(門)

Disease 
Condition Listed Prescriptions

鼻 鼻門 鼻淵鼻鼽 Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Sopung-san(消風散), 
Sijin-tang(柴陳湯)

鼻 鼻門 鼻痔鼻瘡 Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Sabaek-san(瀉白散), 
Seungseup-tang(勝濕湯), Hwanggeum-tang(黃芩湯)

口腔 口舌門 肝熱口苦 Sosiho-tang(小柴胡湯)

口腔 口舌門 口糜
Sabaek-san(瀉白散), Yanggyeok-san(涼膈散), 

Uhwangyanggyeok-won(牛黃凉膈元), Iyeol-tang(移熱湯), 
Hoechunyanggyeok-san(回春凉膈散)

口腔 口舌門 舌腫 Cheongsimyeonja-eum(淸心蓮子飮), Hwangryeon-tang(黃連湯), 
Hwangryeonhaedok-tang(黃連解毒湯)

口腔 口舌門 小兒口瘡 Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Samul-tang(四物湯), Ijung-tang(理中湯)

口腔 口舌門 腎熱口鹹 Jasin-hwan(滋腎丸)

口腔 口舌門 心熱口苦 Yanggyeok-san(涼膈散)

口腔 口舌門 重舌 Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), Yongseok-san(龍石散), 
Cheongdae-san(靑黛散)

口腔 口舌門 肺熱口辛 Gamgil-tang(甘桔湯), Sabaek-san(瀉白散)

口腔 牙齒門 痰熱齒痛 Ijin-tang(二陳湯)

口腔 牙齒門 瘀血齒痛 Doinseunggi-tang(桃仁承氣湯), Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯)

口腔 牙齒門 胃熱齒痛 Sawi-tang(瀉胃湯), Cheongwi-san(淸胃散)

口腔 牙齒門 齦腫 Seogakseungma-tang(犀角升麻湯), Yanggyeok-san(涼膈散)

口腔 牙齒門 風熱齒痛 Seogakseungma-tang(犀角升麻湯)

咽喉 咽喉門 梅核 Gamisachil-tang(加味四七湯), Sachil-tang(四七湯), Hyeongso-tang(荊蘇湯)

咽喉 咽喉門 實乳蛾 Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Yanggyeok-san(涼膈散)

咽喉 咽喉門 陰虛格陽 
喉痹 Jineum-jeon(鎭陰煎)

咽喉 咽喉門 咽腫
Yongnoe-go(龍腦膏), Yongseok-san(龍石散), 

Uhwangyanggyeok-won(牛黃凉膈元), Cheongdae-san(靑黛散), 
Chwihu-san(吹喉散)

咽喉 咽喉門 咽瘡 Cheonghwaboeum-tang(淸火補陰湯)

咽喉 咽喉門 咽痛

Gamgil-tang(甘桔湯), Ibung-go(梨硼膏), 
Cheonghwaboeum-tang(淸火補陰湯), 

Pilyongbanggamgil-tang(必用方甘桔湯), 
Hyeongbangpaedok-san(荊防敗毒散)
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咽喉 咽喉門 虛乳蛾 Samul-tang(四物湯), Cheonmin-tang(千緡湯)

外科 乳門 乳癌 Sipyukmiryugi-eum(十六味流氣飮)

外科 乳門 乳癰 Gamijipae-san(加味芷貝散), Sinhyogwaru-san(神效瓜蔞散), 
Palmul-tang(八物湯)

外科 乳門 乳核 Jipae-san(芷貝散), Cheongganhaeul-tang(淸肝解鬱湯)

皮膚 皮門 氣虛痲木 Bojungikgi-tang(補中益氣湯)

皮膚 皮門 內傷發癍 Hwanggigeonjung-tang(黃芪建中湯)

皮膚 皮門 丹毒 Seogaksodok-eum(犀角消毒飮), Seogakseungma-tang(犀角升麻湯), 
Hwangryeonhaedok-tang(黃連解毒湯)

皮膚 皮門 麻木 Gaegyeolseogyeong-tang(開結舒經湯), Samul-tang(四物湯), 
Ijin-tang(二陳湯), Hyangso-san(香蘇散)

皮膚 皮門 麻痒 Sopung-san(消風散)

皮膚 皮門 癍疹 Seungmagalgeun-tang(升麻葛根湯), Insambaekho-tang(人蔘白虎湯)

皮膚 皮門 癮疹
Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Seungmagalgeun-tang(升麻葛根湯), 
Sipsin-tang(十神湯), Oyaksungi-san(烏藥順氣散), Cheonggi-san(淸肌散), 

Hyeongbangpaedok-san(荊防敗毒散), Hoechunyanggyeok-san(回春凉膈散)

皮膚 皮門 陰證發癍 Ijung-tang(理中湯), Palmi-won(八味元)

皮膚 皮門 虛痒 Samul-tang(四物湯)

皮膚 前陰門 囊濕 Hwalhyeolgupung-tang(活血驅風湯)

皮膚 前陰門 陰部濕痒 Gamisoyo-san(加味逍遙散), Gwibi-tang(歸脾湯)

皮膚 前陰門 陰戶腫 Gamisoyo-san(加味逍遙散), Samul-tang(四物湯)

外科 後陰門 腸風
Danggwihwahyeol-tang(當歸和血湯), Samul-tang(四物湯), 

Seungyangjeseuphwahyeol-tang(升陽除濕和血湯), Wipung-tang(胃風湯), 
Insampaedok-san(人蔘敗毒散), Pyeongwi-san(平胃散)

外科 後陰門 痔瘻 Jingyochangchul-tang(秦艽蒼朮湯)

外科 後陰門 痔疾日久 Samryeongbaekchul-san(參苓白朮散), Ikwiseungyang-tang(益胃升陽湯)

外科 後陰門 脫肛
Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Samul-tang(四物湯), Samgi-tang(蔘芪湯), 
Seungyangjeseup-tang(升陽除濕湯), Yukmijihwang-won(六味地黃元), 

Palmi-won(八味元)

外科 後陰門 虛痔 Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Singi-hwan(腎氣丸), 
Sipjeondaebo-tang(十全大補湯)

外科 癰疽門 附骨疽 Tongsunsan hap ijin-tang(通順散 合 二陳湯)
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外科 癰疽門 癰疽

Gamisipjeon-tang(加味十全湯), Gukro-go(國老膏), 
Manbyeongmuu-go(萬病無憂膏), Maneung-go(萬應膏), Samin-go(三仁膏), 

Sodam-go(消痰膏), Sinseong-byeong(神聖餠), Sini-go(神異膏), 
Sipjeondaebo-tang(十全大補湯), Yeongyopaedok-san(連翹敗毒散), 

Unmo-go(雲母膏), Jasinbowon-tang(滋腎保元湯), 
Takrisodok-eum(托裏消毒飮)

外科 癰疽門 懸癰 Gukro-go(國老膏)

外科 諸瘡門 結核 Gaegisodam-tang(開氣消痰湯), Ijin-tang(二陳湯)

外科 諸瘡門 瘰癧 Chijacheonggan-tang(梔子淸肝湯), Hagocho-san(夏枯草散)

皮膚 諸瘡門 大風瘡 Bangpungtongseong-san(防風通聖散)

皮膚 諸瘡門 頭瘡 Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Jugwi-eum(酒歸飮)

皮膚 諸瘡門 腎風瘡 Samul-tang(四物湯), Singi-hwan(腎氣丸), 
Hwalhyeolgupung-tang(活血驅風湯)

皮膚 諸瘡門 楊梅瘡 Danbun-hwan(丹粉丸), Bangpungtongseong-san(防風通聖散), 
Seonyuryang-tang(仙遺粮湯)

外科 諸瘡門 臁瘡 Yeongyopaedok-san(連翹敗毒散), Palmul-tang(八物湯)

外科 諸瘡門 癭瘤 Sipyukmiryugi-eum(十六味流氣飮)

外科 諸瘡門 陰蝕瘡 Yongdamsagan-tang(龍膽瀉肝湯), Paljeong-san(八正散)

咽喉 婦人門 婦人傷寒 Gungso-san(芎蘇散), Sosiho-tang(小柴胡湯)

鼻 婦人門 産後 衄血 Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), Hyeonggae-san(荊芥散)

頭面部 婦人門 産後 頭痛 Gunggwi-tang(芎歸湯), Samul-tang(四物湯)

咽喉 婦人門 産後 喘嗽 Gunggwi-tang(芎歸湯), Sosamso-eum(小蔘蘇飮)

咽喉 婦人門 子嗽 Jawan-tang(紫菀湯)

咽喉 婦人門 子瘖 Samul-tang(四物湯)

其他 小兒門 痘瘡 驚搐 Dojeok-san(導赤散), Sacheong-hwan(瀉青丸)

其他 小兒門 痘瘡 嘔吐 Ijung-tang(理中湯)

皮膚 小兒門 痘瘡 
起瘡貫膿 Bowon-tang(保元湯), Samul-tang(四物湯)

其他 小兒門 痘瘡 尿澁 Dojeok-san(導赤散)

咽喉 小兒門 痘瘡 痰喘 Poryong-hwan(抱龍丸)

其他 小兒門 痘瘡 煩渴 Bowon-tang(保元湯), Samryeongbaekchul-san(參苓白朮散)
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其他 小兒門 痘瘡 泄瀉 Bojungikgi-tang(補中益氣湯), Samryeongbaekchul-san(參苓白朮散), 
Igong-san(異功散)

皮膚 小兒門 痘瘡 收靨 Yongnoe-go(龍腦膏), Igong-san(異功散)

其他 小兒門 痘瘡 失血 Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯)

其他 小兒門 痘瘡 初熱
Bowon-tang(保元湯), Sacheong-hwan(瀉青丸), Samso-eum(蔘蘇飮), 

Seungmagalgeun-tang(升麻葛根湯), Sigwi-eum(柴歸飮), 
Poryong-hwan(抱龍丸)

其他 小兒門 痘瘡 
寒戰咬牙 Bowon-tang(保元湯)

皮膚 小兒門 痘瘡 Gumisingong-san(九味神功散), Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), 
Obokhwadok-dan(五福化毒丹), Yongnoeansin-hwan(龍腦安神丸)

眼 小兒門 痘後眼瞖 Sacheong-hwan(瀉青丸)

咽喉 小兒門 痘後瘖 Gamgil-tang(甘桔湯), Samul-tang(四物湯), Sipjeondaebo-tang(十全大補湯)

其他 小兒門 麻疹 
嘔吐腹痛 Baekho-tang(白虎湯), Ikwon-san(益元散)

其他 小兒門 麻疹 煩燥 Hwangryeonhaedok-tang(黃連解毒湯)

其他 小兒門 麻疹 傷風 Saryeong-san(四苓散)

其他 小兒門 麻疹 泄瀉 Siryeong-tang(柴苓湯)

其他 小兒門 麻疹 譫語 Jinsaikwon-san(辰砂益元散)

其他 小兒門 麻疹 痢疾 Hwanggeumjakyak-tang(黃芩芍藥湯)

咽喉 小兒門 麻疹 咽痛 Gamgil-tang(甘桔湯), Cheonggeumganghwa-tang(淸金降火湯)

咽喉 小兒門 麻疹 喘嗽 Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Samso-eum(蔘蘇飮)

其他 小兒門 麻疹初熱 Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), Seungmagalgeun-tang(升麻葛根湯)

其他 小兒門 麻疹 汗渴 Insambaekho-tang(人蔘白虎湯)

其他 小兒門 麻疹 血症 Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), Hwangryeonhaedok-tang(黃連解毒湯)

皮膚 小兒門 麻疹 Sagunja-tang(四君子湯), Samul-tang(四物湯)

其他 小兒門 小兒 感冒 Samso-eum(蔘蘇飮), Insamganghwal-san(人參羌活散), 
Jakyakgamcho-tang(芍藥甘草湯)

皮膚 小兒門 小兒 丹毒 Seogaksodok-eum(犀角消毒飮), Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), 
Seungmagalgeun-tang(升麻葛根湯)

咽喉 小兒門 小兒 痰喘 Dodam-tang(導痰湯), Sabaek-san(瀉白散), 
Cheonggeumganghwa-tang(淸金降火湯), Poryong-hwan(抱龍丸)
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皮膚 小兒門 小兒 諸瘡
Bangpungtongseong-san(防風通聖散), Saengryosamul-tang(生料四物湯), 

Seogakjihwang-tang(犀角地黃湯), Obokhwadok-dan(五福化毒丹), 
Uhwanghaedok-dan(牛黃解毒丹)

皮膚 小兒門 水痘 Maektang-san(麥湯散)

皮膚 小兒門 孕痘 Antae-eum(安胎飮)

皮膚 小兒門 孕麻 Siso-eum(柴蘇飮)

口腔 小兒門 齒不生 Singi-hwan(腎氣丸), Sipjeondaebo-tang(十全大補湯)


